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Chers parents,

Nous sommes ravis de vous présenter
notre nouveau livret de programmation
semestrielle intitulé « Les rendez-vous de la
parentalité»,spécialement congu pourvous
accompagner dans votre réle de parent.
Ce livret regroupe une série de rendez-
vous diversifiés, allant des conférences
aux ateliers, en passant par des groupes de
travail, tous ouverts aux parents et, pour
certains, a partager avec vos enfants.

Pourquoi ce livret ?

La parentalité est une aventure riche et
complexe, ponctuée de moments de joie,
de défis et de découvertes. Nous croyons
fermement que chaque parent mérite
un soutien adapté et des ressources
variées pour naviguer cette aventure avec
confiance et sérénité. Ce livret a été créé
dans cet esprit, pour offrir des opportunités
d’apprentissage, de partage et de croissance
personnelle et familiale.

Nous avons ainsi  soigneusement
sélectionné une gamme d’activités pour
répondre aux besoins et aux intéréts
variés des familles. Les conférences
vous permettront dapprofondir vos
connaissances sur des sujets essentiels
tels que le développement de I'enfant, la
communication familiale et la gestion des
émotions.

Claude HAULLER
Président de la Communauté de
Communes du Pays de Barr

des élms

Les ateliers pratiques offriront des espaces
d'expérimentation et de découverte,
ou vous pourrez acquérir de nouvelles
compétences et techniques éducatives. Les
groupes de travail, quant a eux, favoriseront
I'échange d’expériences etle soutien mutuel
entre parents.

Certaines de nos activités sont concues
pour étre vécues en famille, renforcant
ainsi les liens parent-enfant et créant des
souvenirs précieux. Participer ensemble a
un atelier ou a une activité ludique permet
de renforcer la complicité et de vivre des
moments de qualité, loin du quotidien
souvent chargé.

En vous proposant ce livret, notre objectif
est de vous offrir un soutien continu et
adapté avos besoins. Nous espérons que ces
rendez-vous seront pour vous des sources
d'inspiration, de réconfort et de motivation.
Ensemble, construisons une communauté
de parents solidaires et engagés, préts
a relever les défis de la parentalité avec
enthousiasme et bienveillance.

Nous vous invitons a découvrir ce livret
et a participer aux différentes activités
proposées. Votre engagement et votre
participation sont essentiels pour faire de
cette initiative un succes.

Suzanne LOTZ

6°™ Vice-Présidente Déléguée
a PEnfance et a la Jeunesse
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MERCREDI 15 JANVIER

9h —11h
9 Pole Enfance Jeunesse & Barr

Atelier cuisine parents/ados
| Inscription > saj.inscription@paysdebarr.fr

8 MARDI 21 JANVIER Wiz
19h COMPLET | @

9 Pole Enfance Jeunesse 4 Barr 7”%; m\ﬁ\'
Accueillir les émotions:

la relation d’équidignité
Information > f.dietz@paysdebarr.fr

m JEUDI 23 JANVIER

10h — 11h
9 Péle Enfance Jeunesse a Barr

Musique
Inscription > rpe@paysdebarr.fr

m MERCREDI 29 JANVIER

9h —»10h
10h — 11h

Q Gymnase a Epfig

Petits vélos et draisiennes
Inscription > rpe@paysdebarr.fr

VENDREDI 24 JANVIER

17h — 20h
Q Médiatheque de Barr

Nuits de la lecture

Lecture d histoires autour de
princes et princesses thématique :
le patrimoine et expositions sur
les chateaux forts.

Inscription > 03 88 08 56 89
> mediatheque@barr.fr

19h

© Pole Enfance Jeunesse a Barr

O deladelalunesurle
consentement

Inscription > odeladelalune@gmail.com

JEUDI 30 JANVIER @é%

JEUDI 30 JANVIER

19h - 20h30
9 Péle Enfance Jeunesse a Barr

Mon Corps m’appartient
Inscription > odeladelalune@gmail.com

VENDREDI 31 JANVIER

20h

Q Foyer Culturel Georges Meyer :
Dambach-la-Ville

Peace and lob

Histoire de la musique & risques auditifs.

Ce spectacle alterne vidéos, temps parlés, interactions
avec le public et morceaux du groupe joués en live.

Réservation > sajinscription@paysdebarr.fr

A partir de 10 ans
Gratuit
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= VENDREDI 7 FEVRIER

17h30 — 20h
© Pole Enfance Jeunesse a Barr

Soirée parents: jeux de
sociéteé et apéro

Inscription > saj.inscription@paysdebarr.fr
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MERCREDI 19 FEVRIER

10h
Q Médiathéque de Barr
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Le petit vieux et la petite
vieille
Inscription > mediatheque@barr.fr

> 0388085689

MARDI 25 FEVRIER Sl
19h ﬂ,“ PLET | 2 IS
9 Pole EnfanceJeunessea Barr /5

Limites et responsabiliteé :

autorité personnelles
Information > f.dietz@paysdebarr.fr

MERCREDI 26 FEVRIER

9h —10h
10h —>11h
9 Gymnase a Epfig

Petits vélos et draisiennes
Inscription > rpe@paysdebarr.fr

JEUDI 27 FEVRIER

10h —»>11h
9 Péle Enfance Jeunesse a Barr

Musique
Inscription > rpe@paysdebarr.fr




JEUDI 20 MARS

10h — 11h
9 Pole Enfance Jeunesse a Barr

Musique
Inscription > rpe@paysdebarr.fr

W\
MARDI 25 MARS Pe o 4
19h COMPLET } =
= k7
© Pole Enfance Jeunesse a Barr s m\§

L’estime de soi

Information > f.dietz@paysdebarr.fr

/)

MERCREDI 26 MARS

9h —10h

10h —>11h

Q Gymnase a Epfig
Petits vélos et draisiennes
Inscription > rpe@paysdebarr.fr

Téléchargez I'ensemble
du planning Relais
Petite Enfance

DU 1*R AU 21 MARS
Mois « Autour de la famille »

QR

bu1”au 31 mars 2025

Cadtorde G
laEAMILLE

Téléchargez le
programme
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MERCREDI 9 AVRIL

8h — 10h
9 Pole Enfance Jeunesse a Barr

Petits déjeuners et jeux

de société parents /ados
Inscription > saj.inscription@paysdebarr.fr
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MARDI 22 AVRIL Wilee
19h COMPLET } =
Q Pole Enfance Jeunesse a Barr %’/m m\ﬁ\’
Agressivite,

coopération et
empathie

Information > f.dietz@paysdebarr.fr

JEUDI 24 AVRIL

10h—11h
9 Péle Enfance Jeunesse a Barr

Musique
Inscription > rpe@paysdebarr.fr

19h
9 Salle & Goxwiller

Adolescence : comment
garder le cap dans la

tempeéete ?
Inscription > f.dietz@paysdebarr.fr

MARDI 29 AVRIL @*@E’\V&

MERCREDI 30 AVRIL

9h —10h
10h —>11h
Q Gymnase a Epfig

Petits vélos et draisiennes

Inscription > rpe@paysdebarr.fr
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LUNDI 12 MAI

17h30 — 18h30
Q Complexe sportif du Piémont a Barr

Ultimate et Dodgeball

Inscription > saj.inscription@paysdebarr.fr

MARDI 20 MAI
19h
9 Pole Enfance Jeunesse a Barr

Atelier parents/ados
Inscription > f.dietz@paysdebarr.fr
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MERCREDI 21 MAI

9h —10h

10h — 11h

Q Gymnase a Epfig
Petits vélos et draisiennes
Inscription > rpe@paysdebarr.fr
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JEUDI 22 MAI

10h —11h
9 Péle Enfance Jeunesse a Barr

Musique

Inscription > rpe@paysdebarr.fr

MARDI 27 MAI
19h 3 PLET

9 Pole Enfance Jeunesse a Barr
Dialogue : cheminer vers
I'authenticité

Information > f.dietz@paysdebarr.fr
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m MARDI 3 JUIN

19h
9 Salle Goxwiller

Rivaliteés, jalousie et justice
entre fréres et sceurs...

S

Quelle attitude adopter ?
Inscription > f.dietz@paysdebarr.fr

10h—11h
9Q Pole Enfance Jeunesse a Barr

Musique

Inscription > rpe@paysdebarr.fr

MERCREDI 25 JUIN

9h —10h
10h — 11h

Q Gymnase a Epfig
Petits vélos et draisiennes

Inscription > rpe@paysdebarr.fr




JUILLET / AQUT/ M

s VENDREDI 18 JUILLET

17h
© Dambach-la-Ville

Visite guidée
théatralisée
Contact > Office de Tourisme et de la
Culture du Pays de Barr
Réservation > 03 88 08 66 65
> tourisme@paysdebarr.fr

Durée de la visite : environ 1h15
Age minimum : 7 ans

VENDREDI 15 AOUT

17h
© Dambach-la-Ville

Visite guidée
théatralisée
Contact > Office de Tourisme etde la
Culture du Pays de Barr
Réservation > 03 88 08 66 65
> tourisme@paysdebarr.fr

Durée de la visite : environ 1h15
Age minimum : 7 ans

Programme consultable sur : www.paysdebarr.fr

Pole Enfance Jeunesse du Pays de Barr - 5 rue des Tanneurs 67142 BARR
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