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Accueil périscolaire de Barr Centre
Programme des mercredis

janvier et février 2026

Mercredi 7 janvier
Devenir astronaute 

Création du badge astronaute
Parcours moteur “entraînement de cosmonaute”
Décoration d’un grand tableau : “Notre navette
spatiale”
Jeu : “ qu’est-ce qu’un astronaute?”

Mercredi 14 janvier
Construction de la fusée
Atelier manuel: fabrication d’une fusée (rouleaux,
cartons, peinture)
Création collective d’un décor “ centre spatial”
Expérience : mini fusée bicarbonate + vinaigre
Jeu : lancer de comètes (balles en papier alu)

Mercredi 21 janvier
 La terre et la lune

Atelier artistique : la terre en peinture
+ la lune en papier alu
Jeu de rôle : “ marche en apesanteur”
Expérience : recréer des cratères
lunaires (sable + cailloux)
Histoire contée: voyages sur la lune

Mercredi 28 janvier
 Les planètes du système solaire

Fabrication du système solaire en suspensions
Sortie au Planétarium de Strasbourg

Mercredi 4 février
 Les étoiles et constellations

Atelier constellations en chamallows ou en carton perforé
Fresque “ ciel étoilé” avec peinture projetée
Jeu d’observation: retrouver la constellation cachée
Création d’une légende pour leur propre constellation

Mercredi 11 février
 Aliens et mondes imaginaires

Fabrication d’un extraterrestre (pâte à modeler,
cartons, collage)
Jeu “ Planète inconnue”

Espace et astronomie


