
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

HANDBALL
(matchs)

HANDBALL
20h-21h30

>16 ANS

HANDBALL
18h30-20h

<16 ANS

HANDBALL
18h-19h30

<16 ANS

                                                  
HANDBALL DLV                      

19h30-21h
ou                                               

MATCHS HANDBALL BARR

SALLE GUNTHER
SAISON 2023 / 2024

SCOLAIRES
8h-12h

SCOLAIRES
8h-12h

SCOLAIRES
8h-12h

HANDBALL
(matchs) ou BOXE

SCOLAIRES
8h-12h

SCOLAIRES
8h-12h ATHLETISME STR-EUR

9h-12h                                            
< 16 ANS                                    

(1er nov au 30 avril)

SCOLAIRES (UNSS)
12h-13h

SCOLAIRES (UNSS)
12h-13h

SCOLAIRES (UNSS)
12h-13h

SCOLAIRES
13h-17h30

SCOLAIRES
13h-17h30

SCOLAIRES
13h-17h30

SCOLAIRES
13h-17h30

POLE ESPOIR HANDBALL
13h-16h30

HANDBALL
16h30-17h30

<16 ANS

SCOLAIRES (UNSS)
12h-13h

BOXE 
17h30-19h30 

< 16 ANS

HANDBALL
17h30-18h30

<16 ANS

HANDBALL
18h30-20h

<16 ANS

POLE ESPOIR HANDBALL
17h30-18h30

HANDBALL DLV
21h-22h30

>16 ANS

HANDBALL
19h30-21h

>16 ANS HANDBALL
20h-21h30

>16 ANS

BOXE
19h30-21h

>16 ans

HANDBALL
18h-19h30

<16 ANS

 POLE ESPOIR HANDBALL 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

TWIRLING
17H30-20H

<16 ANS

BADMINTON
20H-23H30

>16 ANS

BADMINTON
19H-20H30

<16 ANS

SCOLAIRES (UNSS)
12H-13H

SCOLAIRES (UNSS)
12H-13H

SCOLAIRES
13H-17H30

BADMINTON
17H30-19H

<16 ANS

BADMINTON
20H-23H30

>16 ANS

TENNIS DE TABLE
21H-22H30

>16 ANS

BADMINTON
20H30-23H

>16 ANS

BADMINTON
17H30-20H

<16 ANS

BASKET (ou UNSS)
16H-17H

SAJ
12H-16H

SCOLAIRES
13H-17H30

SCOLAIRES (UNSS)
12H-13H

TENNIS DE TABLE
19H30-01H

>16 ANS
(match)

SCOLAIRES (UNSS)
12H-13H

SCOLAIRES
13H-17H30

TWIRLING
17H30-19H30

<16 ANS

SALLE ORANGE
SAISON 2023 / 2024

SCOLAIRES
8H-12H

SCOLAIRES
8H-12H

SCOLAIRES
8H-12H

SCOLAIRES
8H-12H

SCOLAIRES
8H-12H

TWIRLING                                                                 
(sur demande)

SKI CLUB / TENNIS  DE TABLE
8H -12H

(sur demande)

TWIRLING
13H-16H
<16 ANS

OU
sur demande :

TENNIS DE TABLE 

TENNIS DE TABLE
16H - 22H

POUR LES CHAMPIONNATS 

SCOLAIRES
13H-17H30

BASKET
17H-18H30

<16 ANS

TENNIS DE TABLE
18H30-21H

<16 ANS



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANChE
8

9

10

11

12

13

14

15
DANSE TASHAM 

14h - 17h
<16 ANS 

16

17

18

19

20

21

22

23

SALLE DANSE
SAISON 2023 / 2024

SCOLAIRES
8h-12h

SCOLAIRES
8h-12h

SCOLAIRES
8h-12h

SCOLAIRES
8h-12h

SCOLAIRES
8h-12h

BOXE
10h-11h30

<16 ANS

SCOLAIRES (UNSS)
12h -13h30

DANSE IZZARO
20h-21h
>16 ANS

DANSE IZZARO
17h30-18h30

<16 ANS

BOXE
18h30-21h

>16 ANS

DANSE IZZARO
19h-20h
>16 ANS

SCOLAIRES
13h30-17h30

SCOLAIRES
13h30-17h30

DANSE IZZARO
10h30-11h30

<16 ANS

ATHLETISME STR-EUR
19h15-20h45                                     

>16 ANS

BOXE
17h30-19h30

<16 ANS

SCOLAIRES
13h30-17h30

TENNIS DE TABLE
20h-22h
>16 ANS

KRAVMAGA
19h30-22h

>16 ANS

DANSE TASHAM
17h15 - 18h15

> 16 ANS

DANSE TASHAM
15h45 - 17h15

< 16 ANS

SCOLAIRES
13h30-17h30

SAJ
17h30-19h

SCOLAIRES (UNSS)
12h -13h30

SCOLAIRES (UNSS)
12h -13h30

SCOLAIRES (UNSS)
12h -13h30



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

JUDO
19H30-21H

>16 ANS

JUDO
19H30-21H

>16 ANS

JUDO
18H30-19H30

<16 ANS

SCOLAIRES
13H-17H30

JUDO
17H30-18H30

<16 ANS
JUDO

18H30-19H30
<16 ANS

JUDO
17H30-18H30

<16 ANS

JUDO
17H30-18H30

<16 ANS

JUDO
19H30-21H

>16 ANS

CHANBARA
18H00-19H00

<16 ANS

KRAV MAGA                                      
16H15-17H45

<16 ANS

KRAV MAGA
15H-16H15

<16 ANS

JUDO
18H30-19H30

<16 ANS

PREP GRADES KATA
20H-21H30

>16 ANS

SCOLAIRES
13H-17H30

SCOLAIRES
13H-17H15

JUDO
17H15-18H15

<16 ANS
JUDO

18H15-19H15
<16 ANS

JUDO
19H30-21H

>16 ANS

JUDO
14H30 - 16H30

<16 ANS
TOUS LES 15 JOURS

SALLE DOJO
SAISON 2023 / 2024

SCOLAIRES
8H-12H

SCOLAIRES
8H-12H

SCOLAIRES
8H-12H

SCOLAIRES
8H-12H

SCOLAIRES
8H-12H JUDO

10H-11H
<16 ANS

JUDO
11H-12H
<16 ANS

SCOLAIRES
13H-17H30

MERTIAN 
13H-15H



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

GYM ANDLAU                                  
18H45 - 20H45                                 

< 16 ANS

GYM ANDLAU
18H - 20H30

> 16 ANS

TWIRLING                                     
13H - 14H

SCOLAIRES
13H -17H30

GYM ANDLAU                                 
18H-20H30                                      

< 16 ans

GYM ANDLAU
17H30 - 21H

< 16 ANS

GYM ANDLAU                                    
17H - 21H                                                    
<  16 ANS

SCOLAIRES (UNSS)
12H00 -13H00

SCOLAIRES (UNSS)
12H -13H

SALLE DE GYMNASTIQUE
SAISON 2023 / 2024

SCOLAIRES
8H  - 12H00

SCOLAIRES
8H - 12H

SCOLAIRES
8H - 12H

SCOLAIRES
8H - 12H

SCOLAIRES
8H - 12H

SCOLAIRES (UNSS)
12H -13H

SCOLAIRES (UNSS)
12H -13HSCOLAIRES (UNSS)

ponctuel
12H -14H

SCOLAIRES
13H00 -17H30

SCOLAIRES
13H -17H30

SCOLAIRES
13H -17H30



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

BASKET
17H30-20H

<16 ANS

BASKET
20H30-22H

>16 ANS SM2

BASKET
17H30-19H

<16 ANS

LES VAILLANTS
19H-21H
>16 ANS

BASKET
9H30-12H
<16 ANS

BASKET
17H30-20H30

<16 ANS

BASKET
17H30-20H30

<16 ANS

BASKET
17H30-20H30

<16 ANS

BASKET
13H-17H30

<16 ANS

BASKET
(matchs)
>16 ANS

SCOLAIRES
13H-17H30

BASKET
(matchs)
>16 ANS

SCOLAIRES
13H-17H30

SCOLAIRES
13H-17H30

SCOLAIRES
13H-17H30

BASKET
21H-22H30 ?

>16 ANS

BASKET
(matchs)

salle parfois disponible

BASKET
20H30-22H

>16 ANS

BASKET
20H30-22H
>16 ANS SF

BASKET
(matchs)
<16 ANS

SALLE SIVOM
SAISON 2023 / 2024

SCOLAIRES
8H-12H

SCOLAIRES
8H-12H

SCOLAIRES
8H-12H

SCOLAIRES
8H-12H

SCOLAIRES
8H-12H

SCOLAIRES (UNSS)
12H-13H

SCOLAIRES (UNSS)
12H-13H

SCOLAIRES (UNSS)
12H-13H

SCOLAIRES (UNSS)
12H-13H



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

SALLE STAND DE TIR
SAISON 2023 / 2024

ECOLE DE TIR
18H30-19H30

<16 ANS
ECOLE DE TIR
19H30-20H30

<16 ANS
TIR

20H-22H
>16 ANS

TIR
20H-22H
>16 ANS

(sur réservation)


